
План санпросветработы медсестры  

 

Январь 

1)Консультация для родителей: «Что такое лихорадка и как с ней быть» 
2)Беседа с воспитателями: «Профилактика и лечение гриппа и ОРВИ» 

Наглядная информация – «Памятка по профилактике гриппа»  

 
Февраль 

1)Консультация для родителей: «Формирование здорового образа жизни у детей» 

2)Беседа с воспитателями: «Оказание первой помощи при зимних травмах» 

3) Беседа с физработником: «Дыхательная гимнастика, как профилактика  

простудных заболеваний» 

Наглядная информация – «7 родительских заблуждений о морозной      

погоде» 
Март 

1)Беседа с воспитателями: «Закаливание ребенка в весенний период» 

2)Беседа с работниками пищеблока: «Соблюдение санитарно-гигиенического 

 режима в пищеблоке ДОУ» 

3)Беседа с помощниками воспитателя: «Применение моющих и 

 дезинфицирующих средств в ДОУ» 

Наглядная информация – «Профилактика педикулеза» 

 
Апрель 

1)Беседа с физработником: «Профилактика нарушений опорно-двигательного 

аппарата у дошкольников» 

2)Консультация для родителей: «Значение профилактических прививок» 

 

Май 

1)Беседа с воспитателями и помощниками воспитателей: «Подготовка  

помещений к летнему сезону» 

Памятка для родителей дошкольника о туберкулинодиагностике и 

направлении к фтизиатру 
 

Июнь 

1)Консультация для воспитателей: « Осторожно, клещи!» 

2)Беседа с помощниками воспитателя: «Обработка мягкого инвентаря в группе» 

Памятка для родителей «Правила поведения с ребенком на воде»» 

 
Июль 

1)Беседа с воспитателями: «Тепловой удар, меры предосторожности» 

2)Беседа с физработником «Подвижные игры на улице летом» 

Наглядная информация - «Как правильно ухаживать за детскими 

волосами» 
 

 

 



Август 

1)Беседа с воспитателями: «Правила приема ребенка в детское учреждение» 

2)Беседа с помощниками воспитателя: «Подготовка группы к новому  

учебному году»  

Наглядная информация – «Подготовка ребенка к поступлению в ДОУ» 
 

Сентябрь 

1)Консультация для родителей: «Одежда ребенка в детском саду» 

2)Беседа с воспитателями: «Охрана здоровья дошкольников в период  

адаптации к детскому саду» 

Наглядная информация -  «Подготовка ребенка к поступлению  

в детский сад» 
Октябрь 

1)Консультация для родителей: «Вакцинопрофилактика гриппа и ОРВИ» 

2)Беседа с воспитателями: « Профилактика заболеваний сотрудников  

детского сада» 

 

Ноябрь 

1)Беседа с помощниками  воспитателя: «Подготовка группы к зимнему периоду» 

2)Беседа с воспитателями: «Подвижные игры на улице зимой» 

3)Консультация для родителей: «Требования к детской зимней одежде и обуви» 

 

Декабрь 

1)Консультация для родителей: «Детское новогоднее меню» 

2)Беседа с воспитателями: «Охрана жизни и здоровья дошкольников  

на прогулочных площадках в зимний период» 

 


